Groupement des Organismes
' de Personnes Handicapées
{‘t’ du Saguenay-Lac-St-Jean
Le GOPHS est fier de mettre en lumiére
[’association pour la promotion des droits des
personnes handicapées APDPH, un acteur essentiel

du milieu communautaire régional qui ceuvre
aupres des personnes handicapées au Saguenay.

Association pour la
Promotion des Droits
des Personnes Handicapées

Dans le cadre de notre mandat, pour faire connaitre
les organismes membres et partenaires, le GOPHS

souhaite valoriser le travail indispensable de
I’APDPH et faire rayonner ses services aupres du
grand public.
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Mission

Offrir des services de loisir, répit,
de promotion et de défense des
droits des personnes handicapées
intellectuelles et/ou physiques et a
leur famille.
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Multi-sports

Soirée de jeux ludiques inclusives.
Cuisine collective

Arts plastiques

Mardi répit

Troupe de danse
Récréatif
Improvisation
Discothéque

Quilles

Samedi répit

Troupe de chant

Répit plein air (adultes)
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Activites

Camp d’'été (Pavillon Saint-Raphaél)

7 semaines durant I'été, 'APDPH accueille

dans ses locaux une vingtaine d'enfants,

adolescents ou adultes vivant avec une

déficience intellectuelle (sévere) et/ou

physique.

Camp d'été (Pavillon Saint-Laurent)

7 semaines durant I'été, un camp de jour

pour personnes adultes vivant avec une
gficience intellectuelle (légére a modérée)
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A ctivités
Spéciales

L'APDPH organise un grand rallye inclusif dans
le cadre de la 38 ieme édition de la semaine
québécoise de la déficience intellectuelle."C'est
quoi le plan?"

Activités coopératives, diner inclusif et remise
d'étoiles souligneront la participation de
personnes vivant avec un déficience
intellectuelle.

Les organismes régionaux sont invités!
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Maison de reépit

Maison La Bonté

La Maison LaBonté lance un tout nouveau service de
répit-dépannage avec nuitées a Jonquiére, destiné aux
personnes en situation de handicap et a leurs proches
aidants. Situé a Kénogami, ce logement entiérement
équipé peut accueillir jusqu’a quatre personnes et offre
un environnement sécuritaire et adapté. Ce projet,
porté par I’APDPH, répond a un besoin grandissant de
soutien dans la région. Pour plus de renseignements,

contactez I’APDPH : (418)_548-5832
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Contact

Annie Labonté

Directrice générale

Karina Coté

Agente de développement et
sensibilisation

Virginie Tremblay

Coordonnatrice des activites




